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壹、依據

在自然與生活科技領域的基本理念中強調：

一、學習科學，讓我們學會如何去進行探究活動：學會觀察、詢問、規劃、實驗、歸納、研判，也培養出批判、創造等各種能力。特別是以實驗或實地觀察的方式去進行學習，使我們獲得處理事務、解決問題的能力。瞭解到探究過程中細心、耐心與切實的重要性。

二、自然、科學、技術三者一脈相連，前後貫通，我們對其有以下幾點基本的認識：
1.自然與生活科技的學習應為國民教育必需的基本課程。 

2.自然與生活科技的學習應以探究及實作的方式來進行，強調手腦並用、活動導向、設計與製作兼顧、知能與態度並重。 

3.自然與生活科技的學習應以學習者的活動為主體，重視開放架構和專題本位的方法。 

4.自然與生活科技的學習應該培養國民的科學與技術的精神及素養。 

貳、活動設計的規劃歷程

1、 教學對象：

2、 教學時間：

3、 教學目標：

確定目標前必須先參考1.能力指標；2.教材細目。
4、 安排教學策略：

（1） 舊課程的說明：

 （1）課程標準（科學概念）：

（2）科學方法：十三種科學方法

	1.觀察
	2.應用時間或空間係

	3.分類
	4.應用數字

	5.測量
	6.傳達

	7.預測
	8.推理

	9.控制變因
	10.解釋資料

	11.形成假設
	12.操作型定義

	13.實驗
	


（3）科學態度：

	1.好奇進取
	2.負責合作

	3.虛心客觀
	4.細心


	5.信心
	6.耐心


（二）九年一貫課程的說明：

　　以分段能力指標(8項科學素養)說明：包括科學概念、方法、態度。
1.過程技能          2.科學與技術.認知
3.科學本質          4.科技的發展
5.科學態度          6.思考智能
7.科學應用          8.設計與製作
參、以科學玩具為例，進行物理課程的活動設計
（一）單元名稱：飛輪色盤

活動一：掌中飛輪

問題：

1. 像這樣會旋轉的玩具（飛輪色盤），你見過的有哪些？

2. 製作一個飛輪色盤，需要哪些材料？

做做看：

1. 將約10x20平方公分的厚卡紙對折，然後用雙面膠黏在一起，變成二層的正方形10x10平方公分的厚卡紙（如下圖）
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2. 在正方形10x10平方公分的厚卡紙上，用圓規劃一個圓，半徑約 3—4公分（如下圖）。
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3. 用剪刀把畫好的圓剪下來

4. 在圓心的兩側，用圓規的針（或鑽子）刺兩個小孔，兩個小孔距離約0.5公分（如下圖）。

小孔距離：約0.5公分             


                                         圓心

                           .

                           .
                           .


5. 將棉線穿過圓心兩側的小孔，並將棉線打結。（如下圖）


                     .

                     .

                     .

6. 將圓形卡紙移到棉線中央， 再將棉線兩端，勾在左右手的食指上。

7. 兩手像搖動跳繩般，旋轉圓形卡紙，直到棉線扭緊。再把棉線往外拉直，拉直後隨即放鬆，棉線又會扭緊。再拉直，再放鬆。一直重複操做。如下圖。
          拉直                              拉直    


          縮回                              縮回  

8. 重複練習直到熟練為止

討論與報告：

1. 將圓形卡紙拉直、放鬆。再拉直、再放鬆。一直重複做，你有甚麼發現？

2. 要怎樣做，才能使掌中飛輪一直轉動？

活動二：轉動的黑線

問題：

1. 如果在掌中飛輪上，劃一些線段，轉動的時候，會有甚麼現象？

做做看：

1. 在掌中飛輪上，用黑色筆劃一條直線、一條橫線（如下圖）

2. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。

                      

                      

                      紀   錄

         轉動前                      轉動時

3. 將上圖的直線、橫線，用立可白塗掉，再用黑色筆劃上1—2條弧線。（如下圖）

4. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下頁的圖形裡。

                      

              

                      紀   錄

         轉動前                      轉動時

5. 再用立可白將上圖的弧線塗掉。用黑色筆在掌中飛輪上，自由畫上1—2條短線。（如下圖）

6. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。

     （自由畫短線）

                      

                      紀   錄

         轉動前                      轉動時

討論與報告：

1.做完轉動的黑線試驗，你有甚麼發現？

活動三：轉動的顏色
問題：
1. 如果在掌中飛輪上， 塗上一些顏色，轉動的時候，會有甚麼現象？
做做看：
1. 再製作一個掌中飛輪。
2. 將圓形卡紙大約分成三等分。
3. 將三等分塗上自己選擇的三種不同顏色。
4. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上三種不同顏色
                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
5. 將掌中飛輪的另一面，也分成三等分，再操作一次。
6. 將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上三種不同顏色
                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
7. 再製作一個掌中飛輪。
8. 將圓形卡紙大約分成四等分。
9. 將四等分塗上自己選擇的四種不同顏色。
10. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上四種不同顏色
                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時

11. 將掌中飛輪的另一面，也分成四等分，再操作一次。
12. 將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上四種不同顏色
                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
13. 再製作一個掌中飛輪。
14. 將圓形卡紙大約分成五等分。
15. 將五等分塗上自己選擇的五種不同顏色。
16. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上五種不同顏色
                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
17. 將掌中飛輪的另一面，也分成五等分，再操作一次。
18. 將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上五種不同顏色
                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
19. 再製作一個掌中飛輪。
20. 將圓形卡紙大約分成六等分。
21. 將六等分塗上自己選擇的六種不同顏色。
22. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上六種不同顏色
                      

                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
23. 將掌中飛輪的另一面，也分成六等分，再操作一次。
24. 將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上六種不同顏色
                      

                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
討論與報告：
1. 塗上不同的顏色後，轉動時顏色有甚麼變化？
2. 做完轉動顏色的試驗，你還有甚麼發現？
活動四：旋轉彩虹
問題：
1. 如果將彩虹的顏色塗在掌中飛輪上，會有甚麼變化？
2. 彩虹的顏色包括哪些？
做做看：
1. 再製作一個掌中飛輪。
2. 將圓形卡紙大約分成七等分。
3. 將七等分塗上自己選擇的七種不同顏色。
4. 拉動掌中飛輪，將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上七種不同顏色
                      

                      

                      紀   錄
         轉動前                      轉動時
5. 將掌中飛輪的另一面，分成四個七等分，每個七等份都塗上彩虹的顏色 

6. 再操作一次。將觀察到的結果，紀錄在下面的圖形裡。
塗上七種不同顏色
                      

                      

                               

紀   錄

轉動前                         轉動時
討論與報告：
1. 做旋轉彩虹的試驗時，當掌中飛輪轉動時，顏色有甚麼變化？
2. 做旋轉彩虹的試驗時，轉的快和轉的慢時，顏色有甚麼不同？
（二）本單元還有哪些可以設計的活動？
       改變：1.繩子的長短、質料   2.兩個小孔的距離    3.厚紙板的厚度               4.色盤的面積大小------

       雖有許多的活動可以設計入教材但必須回頭審視對象與能力指標。

肆、其他科學玩具操作與說明

  （一）物理類的活動設計，大多可由操縱變因的改變，衍生出許多的活動。因此首先

對一個試驗的變因做簡單的介紹：

以1. 吹泡泡；2.時間的測量；3.硫酸銅的沉澱；4. 紙與墨的比較；5.煮咖啡

；6.製作漿糊；7.鋼棉生銹---等說明

1、 保持不變的變因：

2、 操縱變因：

3、 應變變因：

4、 非變因：

（二）物理類的試驗，其變因大多由兩方面而來。

1、 試驗器材本身：

2、 試驗的過程因素：

（三）科玩操作與活動設計說明

1. 吹箭

2. 吸管汽球笛

3. 創意陶笛

4. 紙玩具螺旋槳

5. 紙飛機

6. 紙陀螺

7. 波浪鼓

8. 電池滾筒

9. 射飛彈

10. 黃金叩頭蟲

11. 蟬鳴

12. 旋轉飛魚

伍、活動設計試擬

1、 各校或各組選擇一種科玩（不限上述）進行活動設計。

2、 活動設計，並不是以老師的說明為主，請注意下列要求：

1. 學生能親身體驗活動的過程。

2. 盡力符合建構理論的要求。

3. 加入探究式教學模式的策略。

4. 學生主動參與並尋找答案的過程。

5. 給學生機會培養解決問題的能力。

陸、分享與修訂

柒、結語

   活動設計的形式或方法非常多樣性，也因著學科的不同，在策略上的使用上亦有所不同。本文的內容只介紹操縱變因的設計方法，這是一個學習活動設計的良好入門，希望能實際的帶給各位一協幫忙。

    另外，可以將操縱變因的活動設計方法，運用在教學之中，其一可加深加廣課程的內容，其二可自編教材用於彈性教學節數，其三可針對課程自編教材用於一般教學之中，希望各位能多多運用。
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