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1. 將白色氣球充氣約一

半長度後打結，並折

出 3 個 8 公分的單泡

結。

2. 將第 2 個和第 3 個單

泡結一起旋轉固定，

成為 1個雙泡結。

3. 在雙泡結之後，折出

第 4 個 8 公分的單泡

結。

4. 用雙手拇指將單泡結

塞進雙泡結之間的縫

隙，並推到另一頭使

其固定。

5. 調 整 後 成 為 1 個 

三泡結。

6. 將單泡結的打結處反拉

和三泡結綁住，調整後

成為 1個四泡結。

7. 剪掉末端多餘的氣

球，留下適當長度以

便於打結綁緊。

1. 型號 260 的長條氣球： 

白色 1條、黃色 1條和橘色 2條。

2. 打氣筒 1支。

3. 剪刀 1把。

4. 油性筆 1枝。   

自然生活與科技領域 -空氣。

獎勵學生、教室布置、故事講演 ......

所有的氣球造型，幾乎都是由不同比例大小的單泡結、雙泡結、三泡結、四泡結、環結、熊耳結、鬱

金香結、分開結等 8種基本折法，透過創意的排列組合變化而成，下列步驟你將學會其中的 5種基本功。

廖老師的氣球教室

適 用 課 程

其 他 應 用

準 備 道 具

氣 球 教 學

加菲

眼睛部位完成！

1. 長條氣球有 160、260、

350 三種尺寸，請選用

最普遍的260長條氣球。

2.折氣球泡泡時，可依照

個人習慣來決定旋轉方

向為順時針或逆時針，

唯習慣確認後，所有的

氣球泡泡旋轉方向必須

一致。

廖老師小叮
嚀

8. 將橘色氣球充氣約

2/3 長度後打結，並

折出 2 個 3 公分的單

泡結。

9. 左手握緊氣球兩端，

右手將第 2 個單泡結

旋轉 1-2 圈固定。

10. 調 整 後 成 為 1 個 

熊耳結。

11. 折出 1 個 8 公分的

單泡結，並複製 1

個對稱的熊耳結。

12. 拿出眼睛部位，用

橘色氣球繞出加菲

貓的頭部。

13. 取適當長度後，和

左邊的熊耳結旋轉

固定，使眼睛部位

卡緊。

14. 將尾端的氣球折出

1 個 8 公分的單泡結

與右邊熊耳結固定。

15. 再折出 1 個 3 公分

的單泡結使其左右

對稱。

16. 剪掉末端多餘的氣

球，留下適當長度

以便於打結綁緊。

17. 將剛剛剪掉的氣球

重新充氣約 1.5 公

分，並將氣擠到最

末端再打結綁緊。

18. 將黃色氣球充氣約

4 公分後打結，並

將氣擠到約略中間

的位置。

19. 剪掉末端多餘的氣

球，留下兩端各約

5 公分長度，並在中

間點折出 2 個對稱

的泡泡。

20.將黃色氣球的兩端，

穿過已完成的頭部，

使其左右兩側固定。

21. 調整後成為加菲貓

的臉部雛形。

22. 將橘色泡泡穿過黃

色氣球的中間點，

並纏繞 1-2 圈使其

固定，就成為加菲

貓的鼻子。

耳朵部位完成！

臉部完成！

貓
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31. 如同步驟 4，將單泡

結塞進雙泡結之間

的縫隙使其固定。

32. 調整後成為 1 個三

泡結，是加菲貓的

身體。

33. 折出 2 個 8 公分的

單泡結。

34. 將 2 個單泡結一起

旋轉固定，成為 1

個雙泡結，是加菲

貓的後腳。

35. 把剩餘的氣球擠壓

成 S 形，調整後成

為加菲貓的尾巴。

36. 最後利用鼻子部位

預留的氣球尾端作

為綁帶，將頭和身

體固定。

37. 拿出油性筆在頭部

和尾巴畫上斑紋。

23. 將橘色氣球充氣，

尾端預留 10 公分後

打結。

24. 折出一個 4 公分和 3

公分的單泡結。

25. 將 3 公分的單泡結

旋轉固定，成為 1

個熊耳結。

26. 折出 2 個 8 公分的

單泡結。

27. 將 2 個單泡結一起

旋轉固定，成為 1

個雙泡結，是加菲

貓的前腳。

28. 折出 2 個 10 公分的

單泡結。

29. 將 2 個單泡結一起

旋轉固定，成為 1

個雙泡結。

30. 再折出 1 個 10 公分

的單泡結。

身體完成！

大功告成
！

廖老師的氣球教室


